
令和5年4月1日現在

初回ロングショートステイ（30日) ※リセット日は含みません

要介護度
併短
Ⅱ1

機能
訓練

夜勤
配置Ⅰ

ｻｰﾋﾞｽ
提供Ⅱ

介護保険
基準限度額

小計
(28日)

処遇改善
Ⅰ

特定処遇改善
Ⅱ

ベースアップ
等支援加算

介護ｻｰﾋﾞｽ
(28日)

介護ｻｰﾋﾞｽ
自費(2日)

限額証
(居住費/食費)

居住費
(保険28日)

居住費
(自費855円/日)

食費
(保険28日)

食費
(自費1445円/日)

合計

第 1 段 階 ( 0 円 / 300 円 ) 1,710 8,400 2,890 29,950
第2段階 (370円 / 600円 ) 10,360 1,710 16,800 2,890 68,085
第3段階①(370円/ 1,000円) 10,360 1,710 28,000 2,890 79,285
第3段階②(370円/ 1,300円) 10,360 1,710 36,400 2,890 87,685
第 4 段 階 (855 円 /1,445 円 ) 25,650 43,350 105,325

要介護度
併設短期

Ⅱ2
機能
訓練

夜勤
配置Ⅰ

ｻｰﾋﾞｽ
提供Ⅱ

介護保険
基準限度額

小計
(30日)

処遇改善
Ⅰ

特定処遇改善
Ⅱ

ベースアップ
等支援加算

介護ｻｰﾋﾞｽ
(30日)

介護ｻｰﾋﾞｽ
自費

限額証
(居住費/食費)

居住費
(保険30日)

居住費
(自費855円/日)

食費
(保険30日)

食費
(自費1445円/日)

合計

第 1 段 階 ( 0 円 / 300 円 ) 0 9,000 0 15,790
第2段階 (370円 / 600円 ) 11,100 0 18,000 0 58,605
第3段階①(370円/ 1,000円) 11,100 0 30,000 0 70,605
第3段階②(370円/ 1,300円) 11,100 0 39,000 0 79,605
第 4 段 階 (855 円 /1,445 円 ) 25,650 43,350 98,505

要介護度
併設短期

Ⅱ3
機能
訓練

夜勤
配置Ⅰ

ｻｰﾋﾞｽ
提供Ⅱ

介護保険
基準限度額

小計
(30日)

処遇改善
Ⅰ

特定処遇改善
Ⅱ

ベースアップ
等支援加算

介護ｻｰﾋﾞｽ
(30日)

介護ｻｰﾋﾞｽ
自費

限額証
(居住費/食費)

居住費
(保険30日)

居住費
(自費855円/日)

食費
(保険30日)

食費
(自費1445円/日)

合計

第 1 段 階 ( 0 円 / 300 円 ) 0 9,000 0 9,000
第2段階 (370円 / 600円 ) 11,100 0 18,000 0 54,917
第3段階①(370円/ 1,000円) 11,100 0 30,000 0 66,917
第3段階②(370円/ 1,300円) 11,100 0 39,000 0 75,917
第 4 段 階 (855 円 /1,445 円 ) 25,650 43,350 94,817

要介護度
併設短期

Ⅱ4
機能
訓練

夜勤
配置Ⅰ

ｻｰﾋﾞｽ
提供Ⅱ

介護保険
基準限度額

小計
(30日)

処遇改善
Ⅰ

特定処遇改善
Ⅱ

ベースアップ
等支援加算

介護ｻｰﾋﾞｽ
(30日)

介護ｻｰﾋﾞｽ
自費

限額証
(居住費/食費)

居住費
(保険30日)

居住費
(自費855円/日)

食費
(保険30日)

食費
(自費1445円/日)

合計

第 1 段 階 ( 0 円 / 300 円 ) 0 9,000 0 9,000
第2段階 (370円 / 600円 ) 11,100 0 18,000 0 57,240
第3段階①(370円/ 1,000円) 11,100 0 30,000 0 69,240
第3段階②(370円/ 1,300円) 11,100 0 39,000 0 78,240
第 4 段 階 (855 円 /1,445 円 ) 25,650 43,350 97,140

要介護度
併設短期

Ⅱ5
機能
訓練

夜勤
配置Ⅰ

ｻｰﾋﾞｽ
提供Ⅱ

介護保険
基準限度額

小計
(30日)

処遇改善
Ⅰ

特定処遇改善
Ⅱ

ベースアップ
等支援加算

介護ｻｰﾋﾞｽ
(30日)

介護ｻｰﾋﾞｽ
自費

限額証
(居住費/食費)

居住費
(保険30日)

居住費
(自費855円/日)

食費
(保険30日)

食費
(自費1445円/日)

合計

第 1 段 階 ( 0 円 / 300 円 ) 0 9,000 0 9,000
第2段階 (370円 / 600円 ) 11,100 0 18,000 0 59,529
第3段階①(370円/ 1,000円) 11,100 0 30,000 0 71,529
第3段階②(370円/ 1,300円) 11,100 0 39,000 0 80,529
第 4 段 階 (855 円 /1,445 円 ) 25,650 43,350 99,429

単位 食事代金について・・・ 基準限度額/1日当たりの利用単位数＝保険適用日数(切り上げ)

184 要介護1 8,990円 要介護4 11,350円 朝食　　335円 上記計算式より、限額証の適用日数を計算することが出来る。

90 要介護2 9,760円 要介護5 12,110円 昼食　　600円 ※ 1日当たりの利用単位数に、サービス提供体制強化加算は含まない

8 要介護3 10,570円 夕食　　510円
　　　(区分支給限度管理対象外の加算である為）

1,680 466

短期入所生活介護　光寿苑

要介護１ 596 12 0 18 16,765 17,269 1,433 397 276 19,375 16,950

2,082 577

324 22,715 6,790

要介護３ 737 12 0 18 027,048 23,010 1,910 529 368 25,817

要介護２ 665 12 0 18 19,705 20,245

2,251 624 434 30,429 0

他、対象者のみ加算 リセット日(31日目/自費)+食費+居住費

401 28,140 0

要介護５ 874 12 0 18 36,217 27,120

要介護４ 806 12 0 18 30,938 25,080

短期入所送迎加算/片道

緊急短期入所受入加算

療養食加算/1食



令和5年4月1日現在

２ヵ月目ロングショートステイ(31日) ※ロングショートステイ(リセット日、減算含みます）

要介護度
併設短期

Ⅱ1
機能
訓練

夜勤
配置Ⅰ

ｻｰﾋﾞｽ
提供Ⅱ

長期
減算

①小計
(30日)

②処遇改善
Ⅰ(30日)

③特定処遇
改善Ⅱ(30日)

④ﾍﾞｰｽｱｯﾌﾟ等
支援加算（３０日）

⑤介護ｻｰﾋﾞｽ
自費

①+②+③
+④+⑤

限額証
(居住費/食費)

居住費
(保険30日)

居住費
(自費855円/日)

食費
(保険30日)

食費
(自費1445円/日)

合計

第 1 段 階 ( 0 円 / 300 円 ) 855 9,000 1,445 24,440
第2段階 (370円 / 600円 ) 11,100 855 18,000 1,445 63,956
第3段階①(370円/ 1,000円) 11,100 855 30,000 1,445 75,956
第3段階②(370円/ 1,300円) 11,100 855 39,000 1,445 84,956
第 4 段 階 (855 円 /1,445 円 ) 26,505 44,795 103,856

要介護度
併設短期

Ⅱ2
機能
訓練

夜勤
配置Ⅰ

ｻｰﾋﾞｽ
提供Ⅱ

長期
減算

①小計
(30日)

②処遇改善
Ⅰ(30日)

③特定処遇
改善Ⅱ(30日)

④ﾍﾞｰｽｱｯﾌﾟ等
支援加算（３０日）

⑤介護ｻｰﾋﾞｽ
自費

①+②+③
+④+⑤

限額証
(居住費/食費)

居住費
(保険30日)

居住費
(自費855円/日)

食費
(保険30日)

食費
(自費1445円/日)

合計

第 1 段 階 ( 0 円 / 300 円 ) 855 9,000 1,445 18,760
第2段階 (370円 / 600円 ) 11,100 855 18,000 1,445 61,244
第3段階①(370円/ 1,000円) 11,100 855 30,000 1,445 73,244
第3段階②(370円/ 1,300円) 11,100 855 39,000 1,445 82,244
第 4 段 階 (855 円 /1,445 円 ) 26,505 44,795 101,144

要介護度
併設短期

Ⅱ3
機能
訓練

夜勤
配置Ⅰ

ｻｰﾋﾞｽ
提供Ⅱ

長期
減算

①小計
(30日)

②処遇改善
Ⅰ(30日)

③特定処遇
改善Ⅱ(30日)

④ﾍﾞｰｽｱｯﾌﾟ等
支援加算（３０日）

⑤介護ｻｰﾋﾞｽ
自費

①+②+③
+④+⑤

限額証
(居住費/食費)

居住費
(保険30日)

居住費
(自費855円/日)

食費
(保険30日)

食費
(自費1445円/日)

合計

第 1 段 階 ( 0 円 / 300 円 ) 855 9,000 1,445 19,570
第2段階 (370円 / 600円 ) 11,100 855 18,000 1,445 64,478
第3段階①(370円/ 1,000円) 11,100 855 30,000 1,445 76,478
第3段階②(370円/ 1,300円) 11,100 855 39,000 1,445 85,478
第 4 段 階 (855 円 /1,445 円 ) 26,505 44,795 104,378

要介護度
併設短期

Ⅱ4
機能
訓練

夜勤
配置Ⅰ

ｻｰﾋﾞｽ
提供Ⅱ

長期
減算

①小計
(30日)

②処遇改善
Ⅰ(30日)

③特定処遇
改善Ⅱ(30日)

④ﾍﾞｰｽｱｯﾌﾟ等
支援加算（３０日）

⑤介護ｻｰﾋﾞｽ
自費

①+②+③
+④+⑤

限額証
(居住費/食費)

居住費
(保険30日)

居住費
(自費855円/日)

食費
(保険30日)

食費
(自費1445円/日)

合計

第 1 段 階 ( 0 円 / 300 円 ) 855 9,000 1,445 20,350
第2段階 (370円 / 600円 ) 11,100 855 18,000 1,445 67,580
第3段階①(370円/ 1,000円) 11,100 855 30,000 1,445 79,580
第3段階②(370円/ 1,300円) 11,100 855 39,000 1,445 88,580
第 4 段 階 (855 円 /1,445 円 ) 26,505 44,795 107,480

要介護度
併設短期

Ⅱ5
機能
訓練

夜勤
配置Ⅰ

ｻｰﾋﾞｽ
提供Ⅱ

長期
減算

①小計
(30日)

②処遇改善
Ⅰ(30日)

③特定処遇
改善Ⅱ(30日)

④ﾍﾞｰｽｱｯﾌﾟ等
支援加算（３０日）

⑤介護ｻｰﾋﾞｽ
自費

①+②+③
+④+⑤

限額証
(居住費/食費)

居住費
(保険30日)

居住費
(自費855円/日)

食費
(保険30日)

食費
(自費1445円/日)

合計

第 1 段 階 ( 0 円 / 300 円 ) 855 9,000 1,445 21,110
第2段階 (370円 / 600円 ) 11,100 855 18,000 1,445 70,629
第3段階①(370円/ 1,000円) 11,100 855 30,000 1,445 82,629
第3段階②(370円/ 1,300円) 11,100 855 39,000 1,445 91,629
第 4 段 階 (855 円 /1,445 円 ) 26,505 44,795 110,529

食事代金について・・・ 基準限度額/1日当たりの利用単位数＝保険適用日数(切り上げ)

朝食　　335円 上記計算式より、限額証の適用日数を計算することが出来る。

昼食　　600円 ※ 1日当たりの利用単位数に、サービス提供体制強化加算は含まない

夕食　　510円 　　　(区分支給限度管理対象外の加算である為）

短期入所生活介護　光寿苑

要介護１ 596 12 0 18 32,556-30 17,305 1,436 398 277 13,140

319 7,460 29,844

要介護３ 737 12 0 18 -30 22,110 1,835 509 354 8,270 33,078

要介護２ 665 12 0 18 -30 19,950 1,656 459

要介護４ 806 12 0 18

420 9,810 39,229

36,180

要介護５ 874 12 0 18 -30 26,220 2,176 603

-30 24,180 2,007 556 387 9,050


