
令和6年4月1日現在

初回ロングショートステイ（30日間) ※リセット日は含みません

要介護度
併短
Ⅱ1

看護体制
Ⅰ+Ⅱ

機能
訓練

夜勤
配置Ⅰ

ｻｰﾋﾞｽ
提供Ⅱ

介護保険
基準限度額

小計
(27日)

処遇改善
Ⅰ

特定処遇改善
Ⅰ

ベースアップ
等支援加算

介護ｻｰﾋﾞｽ
(27日)

介護ｻｰﾋﾞｽ
自費(3日)

限額証
(居住費/食費)

居住費
(保険27日)

居住費
(自費855円/日)

食費
(保険27日)

食費
(自費1445円/日)

合計

第1段 階 ( 0円 / 300 円 ) 2,565 8,100 4,335 43,030
第2段階 (370円 / 600円) 9,990 2,565 16,200 4,335 80,545
第3段階① (370円/ 1,000円) 9,990 2,565 27,000 4,335 91,345
第3段階② (370円/ 1,300円) 9,990 2,565 35,100 4,335 99,445
第 4 段 階 (855 円 /1,445 円 ) 25,650 43,350 116,455

要介護度
併設短期

Ⅱ2
看護体制

Ⅰ+Ⅱ
機能
訓練

夜勤
配置Ⅰ

ｻｰﾋﾞｽ
提供Ⅱ

介護保険
基準限度額

小計
(28日)

処遇改善
Ⅰ

特定処遇改善
Ⅰ

ベースアップ
等支援加算

介護ｻｰﾋﾞｽ
(28日)

介護ｻｰﾋﾞｽ
自費(2日)

限額証
(居住費/食費)

居住費
(保険28日)

居住費
(自費855円/日)

食費
(保険28日)

食費
(自費1445円/日)

合計

第1段 階 ( 0円 / 300 円 ) 1,710 8,400 2,890 31,030
第2段階 (370円 / 600円) 10,360 1,710 16,800 2,890 72,545
第3段階① (370円/ 1,000円) 10,360 1,710 28,000 2,890 83,745
第3段階② (370円/ 1,300円) 10,360 1,710 36,400 2,890 92,145
第 4 段 階 (855 円 /1,445 円 ) 25,650 43,350 109,785

要介護度
併設短期

Ⅱ3
看護体制

Ⅰ+Ⅱ
機能
訓練

夜勤
配置Ⅰ

ｻｰﾋﾞｽ
提供Ⅱ

介護保険
基準限度額

小計
(30日)

処遇改善
Ⅰ

特定処遇改善
Ⅰ

ベースアップ
等支援加算

介護ｻｰﾋﾞｽ
(30日)

介護ｻｰﾋﾞｽ
自費

限額証
(居住費/食費)

居住費
(保険30日)

居住費
(自費855円/日)

食費
(保険30日)

食費
(自費1445円/日)

合計

第1段 階 ( 0円 / 300 円 ) 0 9,000 0 9,000
第2段階 (370円 / 600円) 11,100 0 18,000 0 56,124
第3段階① (370円/ 1,000円) 11,100 0 30,000 0 68,124
第3段階② (370円/ 1,300円) 11,100 0 39,000 0 77,124
第 4 段 階 (855 円 /1,445 円 ) 25,650 43,350 96,024

要介護度
併設短期

Ⅱ4
看護体制

Ⅰ+Ⅱ
機能
訓練

夜勤
配置Ⅰ

ｻｰﾋﾞｽ
提供Ⅱ

介護保険
基準限度額

小計
(30日)

処遇改善
Ⅰ

特定処遇改善
Ⅰ

ベースアップ
等支援加算

介護ｻｰﾋﾞｽ
(30日)

介護ｻｰﾋﾞｽ
自費

限額証
(居住費/食費)

居住費
(保険30日)

居住費
(自費855円/日)

食費
(保険30日)

食費
(自費1445円/日)

合計

第1段 階 ( 0円 / 300 円 ) 0 9,000 0 9,000
第2段階 (370円 / 600円) 11,100 0 18,000 0 58,489
第3段階① (370円/ 1,000円) 11,100 0 30,000 0 70,489
第3段階② (370円/ 1,300円) 11,100 0 39,000 0 79,489
第 4 段 階 (855 円 /1,445 円 ) 25,650 43,350 98,389

要介護度
併設短期

Ⅱ5
看護体制

Ⅰ+Ⅱ
機能
訓練

夜勤
配置Ⅰ

ｻｰﾋﾞｽ
提供Ⅱ

介護保険
基準限度額

小計
(30日)

処遇改善
Ⅰ

特定処遇改善
Ⅰ

ベースアップ
等支援加算

介護ｻｰﾋﾞｽ
(30日)

介護ｻｰﾋﾞｽ
自費

限額証
(居住費/食費)

居住費
(保険30日)

居住費
(自費855円/日)

食費
(保険30日)

食費
(自費1445円/日)

合計

第1段 階 ( 0円 / 300 円 ) 0 9,000 0 9,000
第2段階 (370円 / 600円) 11,100 0 18,000 0 60,820
第3段階① (370円/ 1,000円) 11,100 0 30,000 0 72,820
第3段階② (370円/ 1,300円) 11,100 0 39,000 0 81,820
第 4 段 階 (855 円 /1,445 円 ) 25,650 43,350 100,720

単位 食事代金について・・・ 基準限度額/1日当たりの利用単位数＝保険適用日数(切り上げ)

184 要介護1 9,370円 要介護4 11,760円 朝食　　335円 上記計算式より、限額証の適用日数を計算することが出来る。

90 要介護2 10,150円 要介護5 12,540円 昼食　　600円 ※ 1日当たりの利用単位数に、サービス提供体制強化加算は含まない

8 要介護3 10,970円 夕食　　510円 　　　(区分支給限度管理対象外の加算である為）

13 18 19,705 20,20912 1,677

短期入所生活介護　光寿苑

要介護１ 603 12 13 18 16,765 17,251 1,432 46612 276 19,425 28,030

26,100 2,166 70512

546 323 22,755 18,030

要介護３ 745 12 13 1812 027,048 24,000 1,992 648 384 27,024

要介護２ 672 12

2,338 761 451 31,720 0

他、対象者のみ加算 リセット日(31日目/自費)+食費+居住費

418 29,389 0

要介護５ 884 12 13 18 36,217 28,17012

要介護４ 815 12 13 18 30,938

短期入所送迎加算/片道

緊急短期入所受入加算

療養食加算/1食



令和6年4月1日現在

２ヵ月目ロングショートステイ(31日) ※ロングショートステイ(リセット日、減算含みます）

要介護度
併設短期

Ⅱ1
看護体制

Ⅰ+Ⅱ
機能
訓練

夜勤
配置Ⅰ

ｻｰﾋﾞｽ
提供Ⅱ

長期
減算

①小計
(28日)

②処遇改善
Ⅰ(28日)

③特定処遇
改善Ⅰ(28日)

④ﾍﾞｰｽｱｯﾌﾟ等
支援加算（28日）

⑤介護ｻｰﾋﾞｽ
自費

①+②+③
+④+⑤

限額証
(居住費/食費)

居住費
(保険28日)

居住費
(自費855円/日)

食費
(保険28日)

食費
(自費1445円/日)

合計

第1段 階 ( 0円 / 300 円 ) 2,565 8,400 4,335 40,060
第2段階 (370円 / 600円) 10,360 2,565 16,800 4,335 78,264
第3段階① (370円/ 1,000円) 10,360 2,565 28,000 4,335 89,464
第3段階② (370円/ 1,300円) 10,360 2,565 36,400 4,335 97,864
第 4 段 階 (855 円 /1,445 円 ) 26,505 44,795 115,504

要介護度
併設短期

Ⅱ2
看護体制

Ⅰ+Ⅱ
機能
訓練

夜勤
配置Ⅰ

ｻｰﾋﾞｽ
提供Ⅱ

長期
減算

①小計
(30日)

②処遇改善
Ⅰ(30日)

③特定処遇
改善Ⅰ(30日)

④ﾍﾞｰｽｱｯﾌﾟ等
支援加算（３０日）

⑤介護ｻｰﾋﾞｽ
自費

①+②+③
+④+⑤

限額証
(居住費/食費)

居住費
(保険30日)

居住費
(自費855円/日)

食費
(保険30日)

食費
(自費1445円/日)

合計

第1段 階 ( 0円 / 300 円 ) 855 9,000 1,445 26,640
第2段階 (370円 / 600円) 11,100 855 18,000 1,445 69,536
第3段階① (370円/ 1,000円) 11,100 855 30,000 1,445 81,536
第3段階② (370円/ 1,300円) 11,100 855 39,000 1,445 90,536
第 4 段 階 (855 円 /1,445 円 ) 26,505 44,795 109,436

要介護度
併設短期

Ⅱ3
看護体制

Ⅰ+Ⅱ
機能
訓練

夜勤
配置Ⅰ

ｻｰﾋﾞｽ
提供Ⅱ

長期
減算

①小計
(30日)

②処遇改善
Ⅰ(30日)

③特定処遇
改善Ⅰ(30日)

④ﾍﾞｰｽｱｯﾌﾟ等
支援加算（３０日）

⑤介護ｻｰﾋﾞｽ
自費

①+②+③
+④+⑤

限額証
(居住費/食費)

居住費
(保険30日)

居住費
(自費855円/日)

食費
(保険30日)

食費
(自費1445円/日)

合計

第1段 階 ( 0円 / 300 円 ) 855 9,000 1,445 19,970
第2段階 (370円 / 600円) 11,100 855 18,000 1,445 66,081
第3段階① (370円/ 1,000円) 11,100 855 30,000 1,445 78,081
第3段階② (370円/ 1,300円) 11,100 855 39,000 1,445 87,081
第 4 段 階 (855 円 /1,445 円 ) 26,505 44,795 105,981

要介護度
併設短期

Ⅱ4
看護体制

Ⅰ+Ⅱ
機能
訓練

夜勤
配置Ⅰ

ｻｰﾋﾞｽ
提供Ⅱ

長期
減算

①小計
(30日)

②処遇改善
Ⅰ(30日)

③特定処遇
改善Ⅰ(30日)

④ﾍﾞｰｽｱｯﾌﾟ等
支援加算（３０日）

⑤介護ｻｰﾋﾞｽ
自費

①+②+③
+④+⑤

限額証
(居住費/食費)

居住費
(保険30日)

居住費
(自費855円/日)

食費
(保険30日)

食費
(自費1445円/日)

合計

第1段 階 ( 0円 / 300 円 ) 855 9,000 1,445 20,760
第2段階 (370円 / 600円) 11,100 855 18,000 1,445 69,235
第3段階① (370円/ 1,000円) 11,100 855 30,000 1,445 81,235
第3段階② (370円/ 1,300円) 11,100 855 39,000 1,445 90,235
第 4 段 階 (855 円 /1,445 円 ) 26,505 44,795 109,135

要介護度
併設短期

Ⅱ5
看護体制

Ⅰ+Ⅱ
機能
訓練

夜勤
配置Ⅰ

ｻｰﾋﾞｽ
提供Ⅱ

長期
減算

①小計
(30日)

②処遇改善
Ⅰ(30日)

③特定処遇
改善Ⅰ(30日)

④ﾍﾞｰｽｱｯﾌﾟ等
支援加算（３０日）

⑤介護ｻｰﾋﾞｽ
自費

①+②+③
+④+⑤

限額証
(居住費/食費)

居住費
(保険30日)

居住費
(自費855円/日)

食費
(保険30日)

食費
(自費1445円/日)

合計

第1段 階 ( 0円 / 300 円 ) 855 9,000 1,445 21,540
第2段階 (370円 / 600円) 11,100 855 18,000 1,445 72,345
第3段階① (370円/ 1,000円) 11,100 855 30,000 1,445 84,345
第3段階② (370円/ 1,300円) 11,100 855 39,000 1,445 93,345
第 4 段 階 (855 円 /1,445 円 ) 26,505 44,795 112,245

食事代金について・・・ 基準限度額/1日当たりの利用単位数＝保険適用日数(切り上げ)

朝食　　335円 上記計算式より、限額証の適用日数を計算することが出来る。

昼食　　600円 ※ 1日当たりの利用単位数に、サービス提供体制強化加算は含まない

夕食　　510円 　　　(区分支給限度管理対象外の加算である為）

12

短期入所生活介護　光寿苑

要介護１ 603 12 13 1812 44,204-30 17,269 1,433 466 276 24,760

324 15,340 38,136

1812

624 370 8,670 34,681

要介護２ 672 12 13 18 -30 20,245 1,680

要介護３ 745 12 13 18 -30 23,10012 1,917

547

436 10,240 40,945

37,835

要介護５ 884 12 13 18 -30 27,270 2,263 736

-30 25,200 2,092 680 403 9,460

12

要介護４ 815 12 13


