
令和6年8月１日現在

初回ロングショートステイ（30日) ※リセット日は含みません ※第4段階の居室代(自費)は2,800円/日での計算となりますのでご注意ください

要介護度 併設ユ1
介護保険

基準限度額

ｻｰﾋﾞｽ

提供Ⅱ
小計

処遇改善Ⅰ

(14.0%)

介護ｻｰﾋﾞｽ

(24日)

介護ｻｰﾋﾞｽ

自費

限額証

(居住費/食費)

居住費

(保険24日)

居住費

(自費2066円/日)

食費

(保険24日)

食費

(自費1445円/日)
合計

第 1 段 階 (880 円 / 300 円 ) 21,120 12,396 7,200 8,670 119,871
第 2 段 階 (880 円 / 600 円 ) 21,120 12,396 14,400 8,670 127,071
第 3 段 階 (1,370円 / 1,000 円 ) 32,880 12,396 24,000 8,670 148,431
第 3 段 階 (1,370円 / 1,300 円 ) 32,880 12,396 31,200 8,670 155,631
第 4 段 階 (2,800 円 /1,445 円 ) 84,000 43,350 197,835

要介護度 併設ユ2
介護保険

基準限度額

ｻｰﾋﾞｽ

提供Ⅱ
小計

処遇改善Ⅰ

(14.0%)

介護ｻｰﾋﾞｽ

(26日)

介護ｻｰﾋﾞｽ

自費

限額証

(居住費/食費)

居住費

(保険26日)

居住費

(自費2066円/日)

食費

(保険26日)

食費

(自費1445円/日)
合計

第 1 段 階 (880 円 / 300 円 ) 22,880 8,264 7,800 5,780 107,931
第 2 段 階 (880 円 / 600 円 ) 22,880 8,264 15,600 5,780 115,731
第 3 段 階 (1,370円 / 1,000 円 ) 35,620 8,264 26,000 5,780 138,871
第 3 段 階 (1,370円 / 1,300 円 ) 35,620 8,264 33,800 5,780 146,671
第 4 段 階 (2,800 円 /1,445 円 ) 84,000 43,350 190,557

要介護度 併設ユ3
介護保険

基準限度額

ｻｰﾋﾞｽ

提供Ⅱ
小計

処遇改善Ⅰ

(14.0%)

介護ｻｰﾋﾞｽ

(30日)

介護ｻｰﾋﾞｽ

自費

限額証

(居住費/食費)

居住費

(保険30日)

居住費

(自費2066円/日)

食費

(保険30日)

食費

(自費1445円/日)
合計

第 1 段 階 (880 円 / 300 円 ) 26,400 0 9,000 0 64,983
第 2 段 階 (880 円 / 600 円 ) 26,400 0 18,000 0 73,983
第 3 段 階 (1,370円 / 1,000 円 ) 41,100 0 30,000 0 100,683
第 3 段 階 (1,370円 / 1,300 円 ) 41,100 0 39,000 0 109,683
第 4 段 階 (2,800 円 /1,445 円 ) 84,000 43,350 156,933

要介護度 併設ユ4
介護保険

基準限度額

ｻｰﾋﾞｽ

提供Ⅱ
小計

処遇改善Ⅰ

(14.0%)

介護ｻｰﾋﾞｽ

(30日)

介護ｻｰﾋﾞｽ

自費

限額証

(居住費/食費)

居住費

(保険30日)

居住費

(自費2066円/日)

食費

(保険30日)

食費

(自費1445円/日)
合計

第 1 段 階 (880 円 / 300 円 ) 26,400 0 9,000 0 67,411
第 2 段 階 (880 円 / 600 円 ) 26,400 0 18,000 0 76,411
第 3 段 階 (1,370円 / 1,000 円 ) 41,100 0 30,000 0 103,111
第 3 段 階 (1,370円 / 1,300 円 ) 41,100 0 39,000 0 112,111
第 4 段 階 (2,800 円 /1,445 円 ) 84,000 43,350 159,361

要介護度 併設ユ5
介護保険

基準限度額

ｻｰﾋﾞｽ

提供Ⅱ
小計

処遇改善Ⅰ

(14.0%)

介護ｻｰﾋﾞｽ

(30日)

介護ｻｰﾋﾞｽ

自費

限額証

(居住費/食費)

居住費

(保険30日)

居住費

(自費2066円/日)

食費

(保険30日)

食費

(自費1445円/日)
合計

第 1 段 階 (880 円 / 300 円 ) 26,400 0 9,000 0 69,771
第 2 段 階 (880 円 / 600 円 ) 26,400 0 18,000 0 78,771
第 3 段 階 (1,370円 / 1,000 円 ) 41,100 0 30,000 0 105,471
第 3 段 階 (1,370円 / 1,300 円 ) 41,100 0 39,000 0 114,471
第 4 段 階 (2,800 円 /1,445 円 ) 84,000 43,350 161,721

単位 食事代金について・・・ 基準限度額/1日当たりの利用単位数＝保険適用日数(切り上げ)

184 要介護1 12,135円 要介護4 14,575円 朝食　　335円 上記計算式より、限額証の適用日数を計算することが出来ます

90 要介護2 12,905円 要介護5 15,365円 昼食　　600円 ※ 1日当たりの利用単位数に、サービス提供体制強化加算は含みません

8 要介護3 13,765円 夕食　　510円 　　　(区分支給限度管理対象外の加算である為）

他、対象者のみ加算

短期入所送迎加算/片道

緊急短期入所受入加算

療養食加算/1食

30,150 4,221

リセット日(31日目/自費)+食費+居住費

第4段階で計算してます

34,371 0

3,931 32,011 0

要介護度５ 987 36,217 18

29,583 0

要介護度４ 918 30,938 18 28,080

2,824 22,997 40,210

要介護度３ 847 27,048 18 25,950 3,633

要介護度２ 772 19,705 18 20,173

短期入所生活介護　光の杜

要介護度１ 704 16,765 18 17,197 2,408 19,605 50,880



令和6年8月１日現在

２ヵ月目ロングショートステイ(31日) ※ロングショートステイ《リセット日、減算含みます≫ ※第4段階の居室代(自費)は2,800円/日での計算となりますのでご注意ください

要介護度 併設ユ1
長期

減算

ｻｰﾋﾞｽ

提供Ⅱ

介護ｻｰﾋﾞｽ

(25日)

処遇改善Ⅰ

(14.0%)

介護ｻｰﾋﾞｽ

(25日)

介護ｻｰﾋﾞｽ

自費

限額証

(居住費/食費)

居住費

(保険25日)

居住費

(自費2066円/日)

食費

(保険25日)

食費

(自費1445円/日)
合計

第 1 段 階 (880 円 / 300 円 ) 22,000 12,396 7,500 8,670 118,491
第 2 段 階 (880 円 / 600 円 ) 22,000 12,396 15,000 8,670 125,991
第 3 段 階 (1,370円 / 1,000 円 ) 34,250 12,396 25,000 8,670 148,241
第 3 段 階 (1,370円 / 1,300 円 ) 34,250 12,396 32,500 8,670 155,741
第 4 段 階 (2,800 円 /1,445 円 ) 86,800 44,795 199,520

要介護度 併設ユ2
長期

減算

ｻｰﾋﾞｽ

提供Ⅱ

介護ｻｰﾋﾞｽ

(27日)

処遇改善Ⅰ

(14.0%)

介護ｻｰﾋﾞｽ

(27日)

介護ｻｰﾋﾞｽ

自費

限額証

(居住費/食費)

居住費

(保険27日)

居住費

(自費2066円/日)

食費

(保険27日)

食費

(自費1445円/日)
合計

第 1 段 階 (880 円 / 300 円 ) 23,760 8,264 8,100 5,780 107,332
第 2 段 階 (880 円 / 600 円 ) 23,760 8,264 16,200 5,780 115,432
第 3 段 階 (1,370円 / 1,000 円 ) 36,990 8,264 27,000 5,780 139,462
第 3 段 階 (1,370円 / 1,300 円 ) 36,990 8,264 35,100 5,780 147,562
第 4 段 階 (2,800 円 /1,445 円 ) 86,800 44,795 193,023

要介護度 併設ユ3
長期

減算

ｻｰﾋﾞｽ

提供Ⅱ

介護ｻｰﾋﾞｽ

(30日)

処遇改善Ⅰ

(14.0%)

介護ｻｰﾋﾞｽ

(30日)

介護ｻｰﾋﾞｽ

自費

限額証

(居住費/食費)

居住費

(保険30日)

居住費

(自費2066円/日)

食費

(保険30日)

食費

(自費1445円/日)
合計

第 1 段 階 (880 円 / 300 円 ) 26,400 2,066 9,000 1,445 76,988
第 2 段 階 (880 円 / 600 円 ) 26,400 2,066 18,000 1,445 85,988
第 3 段 階 (1,370円 / 1,000 円 ) 41,100 2,066 30,000 1,445 112,688
第 3 段 階 (1,370円 / 1,300 円 ) 41,100 2,066 39,000 1,445 121,688
第 4 段 階 (2,800 円 /1,445 円 ) 86,800 44,795 169,672

要介護度 併設ユ4
長期

減算

ｻｰﾋﾞｽ

提供Ⅱ

介護ｻｰﾋﾞｽ

(30日)

処遇改善Ⅰ

(14.0%)

介護ｻｰﾋﾞｽ

(30日)

介護ｻｰﾋﾞｽ

自費

限額証

(居住費/食費)

居住費

(保険30日)

居住費

(自費2066円/日)

食費

(保険30日)

食費

(自費1445円/日)
合計

第 1 段 階 (880 円 / 300 円 ) 26,400 2,066 9,000 1,445 80,226
第 2 段 階 (880 円 / 600 円 ) 26,400 2,066 18,000 1,445 89,226
第 3 段 階 (1,370円 / 1,000 円 ) 41,100 2,066 30,000 1,445 115,926
第 3 段 階 (1,370円 / 1,300 円 ) 41,100 2,066 39,000 1,445 124,926
第 4 段 階 (2,800 円 /1,445 円 ) 86,800 44,795 172,910

要介護度 併設ユ5
長期

減算

ｻｰﾋﾞｽ

提供Ⅱ

介護ｻｰﾋﾞｽ

(30日)

処遇改善Ⅰ

(14.0%)

介護ｻｰﾋﾞｽ

(30日)

介護ｻｰﾋﾞｽ

自費

限額証

(居住費/食費)

居住費

(保険30日)

居住費

(自費2066円/日)

食費

(保険30日)

食費

(自費1445円/日)
合計

第 1 段 階 (880 円 / 300 円 ) 26,400 2,066 9,000 1,445 83,376
第 2 段 階 (880 円 / 600 円 ) 26,400 2,066 18,000 1,445 92,376
第 3 段 階 (1,370円 / 1,000 円 ) 41,100 2,066 30,000 1,445 119,076
第 3 段 階 (1,370円 / 1,300 円 ) 41,100 2,066 39,000 1,445 128,076
第 4 段 階 (2,800 円 /1,445 円 ) 86,800 44,795 176,060

食事代金について・・・ 基準限度額/1日当たりの利用単位数＝保険適用日数(切り上げ)

朝食　　335円 上記計算式より、限額証の適用日数を計算することが出来ます

昼食　　600円 ※ 1日当たりの利用単位数に、サービス提供体制強化加算は含みません

夕食　　510円 　　　(区分支給限度管理対象外の加算である為）

令和6年8月１日現在

11,120

3,805 30,985 10,330

29,250要介護度５ 987 -30 18

28,557

4,095 33,345

9,520

要介護度４ 918 -30 18 27,180

2,827 23,018 38,410

要介護度３ 847 -30 18 25,050 3,507

要介護度２ 772 -30 18 20,191

短期入所生活介護　光の杜

要介護度１ 704 -30 18 17,215 2,410 19,625 48,300

短期入所生活介護　光の杜



3ヵ月目ロングショートステイ(61日～) ※ロングショートステイ《リセット日、減算含みます≫ ※第4段階の居室代(自費)は2,800円/日での計算となりますのでご注意ください

要介護度 併設ユ1
長期

減算

ｻｰﾋﾞｽ

提供Ⅱ

介護ｻｰﾋﾞｽ

(25日)

処遇改善Ⅰ

(14.0%)

介護ｻｰﾋﾞｽ

(25日)

介護ｻｰﾋﾞｽ

自費

限額証

(居住費/食費)

居住費

(保険25日)

居住費

(自費2066円/日)

食費

(保険25日)

食費

(自費1445円/日)
合計

第 1 段 階 (880 円 / 300 円 ) 22,000 12,396 7,500 8,670 117,791
第 2 段 階 (880 円 / 600 円 ) 22,000 12,396 15,000 8,670 125,291
第 3 段 階 (1,370円 / 1,000 円 ) 34,250 12,396 25,000 8,670 147,541
第 3 段 階 (1,370円 / 1,300 円 ) 34,250 12,396 32,500 8,670 155,041
第 4 段 階 (2,800 円 /1,445 円 ) 86,800 44,795 198,820

要介護度 併設ユ2
長期

減算

ｻｰﾋﾞｽ

提供Ⅱ

介護ｻｰﾋﾞｽ

(27日)

処遇改善Ⅰ

(14.0%)

介護ｻｰﾋﾞｽ

(27日)

介護ｻｰﾋﾞｽ

自費

限額証

(居住費/食費)

居住費

(保険27日)

居住費

(自費2066円/日)

食費

(保険27日)

食費

(自費1445円/日)
合計

第 1 段 階 (880 円 / 300 円 ) 22,140 8,264 8,100 5,780 105,002
第 2 段 階 (880 円 / 600 円 ) 22,140 8,264 16,200 5,780 113,102
第 3 段 階 (1,370円 / 1,000 円 ) 35,370 8,264 27,000 5,780 137,132
第 3 段 階 (1,370円 / 1,300 円 ) 35,370 8,264 35,100 5,780 145,232
第 4 段 階 (2,800 円 /1,445 円 ) 86,800 44,795 192,313

要介護度 併設ユ3
長期

減算

ｻｰﾋﾞｽ

提供Ⅱ

介護ｻｰﾋﾞｽ

(30日)

処遇改善Ⅰ

(14.0%)

介護ｻｰﾋﾞｽ

(30日)

介護ｻｰﾋﾞｽ

自費

限額証

(居住費/食費)

居住費

(保険30日)

居住費

(自費2066円/日)

食費

(保険30日)

食費

(自費1445円/日)
合計

第 1 段 階 (880 円 / 300 円 ) 26,400 2,066 9,000 1,445 76,900
第 2 段 階 (880 円 / 600 円 ) 26,400 2,066 18,000 1,445 85,900
第 3 段 階 (1,370円 / 1,000 円 ) 41,100 2,066 30,000 1,445 112,600
第 3 段 階 (1,370円 / 1,300 円 ) 41,100 2,066 39,000 1,445 121,600
第 4 段 階 (2,800 円 /1,445 円 ) 86,800 44,795 169,584

要介護度 併設ユ4
長期

減算

ｻｰﾋﾞｽ

提供Ⅱ

介護ｻｰﾋﾞｽ

(30日)

処遇改善Ⅰ

(14.0%)

介護ｻｰﾋﾞｽ

(30日)

介護ｻｰﾋﾞｽ

自費

限額証

(居住費/食費)

居住費

(保険30日)

居住費

(自費2066円/日)

食費

(保険30日)

食費

(自費1445円/日)
合計

第 1 段 階 (880 円 / 300 円 ) 26,400 2,066 9,000 1,445 80,138
第 2 段 階 (880 円 / 600 円 ) 26,400 2,066 18,000 1,445 89,138
第 3 段 階 (1,370円 / 1,000 円 ) 41,100 2,066 30,000 1,445 115,838
第 3 段 階 (1,370円 / 1,300 円 ) 41,100 2,066 39,000 1,445 124,838
第 4 段 階 (2,800 円 /1,445 円 ) 86,800 44,795 172,822

要介護度 併設ユ5
長期

減算

ｻｰﾋﾞｽ

提供Ⅱ

介護ｻｰﾋﾞｽ

(30日)

処遇改善Ⅰ

(14.0%)

介護ｻｰﾋﾞｽ

(30日)

介護ｻｰﾋﾞｽ

自費

限額証

(居住費/食費)

居住費

(保険30日)

居住費

(自費2066円/日)

食費

(保険30日)

食費

(自費1445円/日)
合計

第 1 段 階 (880 円 / 300 円 ) 26,400 2,066 9,000 1,445 83,278
第 2 段 階 (880 円 / 600 円 ) 26,400 2,066 18,000 1,445 92,278
第 3 段 階 (1,370円 / 1,000 円 ) 41,100 2,066 30,000 1,445 118,978
第 3 段 階 (1,370円 / 1,300 円 ) 41,100 2,066 39,000 1,445 127,978
第 4 段 階 (2,800 円 /1,445 円 ) 86,800 44,795 175,962

食事代金について・・・ 基準限度額/1日当たりの利用単位数＝保険適用日数(切り上げ)

朝食　　335円 上記計算式より、限額証の適用日数を計算することが出来ます

昼食　　600円 ※ 1日当たりの利用単位数に、サービス提供体制強化加算は含みません

夕食　　510円 　　　(区分支給限度管理対象外の加算である為）

要介護度１ 704 -32 18 17,215 2,410 19,625 47,600

3,499

要介護度２ 772 -32 18 20,191

30,917

2,827 23,018 37,700

要介護度３ 847 -32 18 24,990

11,090

28,489 9,500

要介護度４ 918 -32 18 27,120 3,797 10,310

要介護度５ 987 -32 18 29,190 4,087 33,277


