
令和8年6月1日現在

初回ロングショートステイ（30日間) ※リセット日は含みません

要介護度
併短
Ⅱ1

看護体制
Ⅰ+Ⅱ

機能
訓練

夜勤
配置Ⅰ

ｻｰﾋﾞｽ
提供Ⅱ

介護保険
基準限度額

小計
(28日)

処遇改善
Ⅰ(ｲ)(16.3%)

介護ｻｰﾋﾞｽ
(28日)

介護ｻｰﾋﾞｽ
自費(2日)

限額証
(居住費/食費)

居住費
(保険28日)

居住費
(自費915円/日)

食費
(保険28日)

食費
(自費1445円/日) 合計

第 1 段 階 ( 0 円 / 300 円 ) 1,830 8,400 2,890 53,224
第2段階(430円 / 600円) 12,040 1,830 16,800 2,890 73,664
第3段階①(430円/ 1,000円) 12,040 1,830 28,000 2,890 84,864
第3段階②(430円/ 1,300円) 12,040 1,830 36,400 2,890 93,264
第 4 段 階 (915 円 /1,445 円 ) 27,450 43,350 110,904

要介護度
併設短期

Ⅱ2
看護体制

Ⅰ+Ⅱ
機能
訓練

夜勤
配置Ⅰ

ｻｰﾋﾞｽ
提供Ⅱ

介護保険
基準限度額

小計
(29日)

処遇改善
Ⅰ(ｲ)(16.3%)

介護ｻｰﾋﾞｽ
(29日)

介護ｻｰﾋﾞｽ
自費(1日)

限額証
(居住費/食費)

居住費
(保険29日)

居住費
(自費915円/日)

食費
(保険29日)

食費
(自費1445円/日) 合計

第 1 段 階 ( 0 円 / 300 円 ) 915 8,700 1,445 44,274
第2段階(430円 / 600円) 12,470 915 17,400 1,445 65,444
第3段階①(430円/ 1,000円) 12,470 915 29,000 1,445 77,044
第3段階②(430円/ 1,300円) 12,470 915 37,700 1,445 85,744
第 4 段 階 (915 円 /1,445 円 ) 27,450 43,350 104,014

要介護度
併設短期

Ⅱ3
看護体制

Ⅰ+Ⅱ
機能
訓練

夜勤
配置Ⅰ

ｻｰﾋﾞｽ
提供Ⅱ

介護保険
基準限度額

小計
(30日)

処遇改善
Ⅰ(ｲ)(16.3%)

介護ｻｰﾋﾞｽ
(30日)

介護ｻｰﾋﾞｽ
自費

限額証
(居住費/食費)

居住費
(保険30日)

居住費
(自費915円/日)

食費
(保険30日)

食費
(自費1445円/日) 合計

第 1 段 階 ( 0 円 / 300 円 ) 0 9,000 0 36,040
第2段階(430円 / 600円) 12,900 0 18,000 0 57,940
第3段階①(430円/ 1,000円) 12,900 0 30,000 0 69,940
第3段階②(430円/ 1,300円) 12,900 0 39,000 0 78,940
第 4 段 階 (915 円 /1,445 円 ) 27,450 43,350 97,840

要介護度
併設短期

Ⅱ4
看護体制

Ⅰ+Ⅱ
機能
訓練

夜勤
配置Ⅰ

ｻｰﾋﾞｽ
提供Ⅱ

介護保険
基準限度額

小計
(30日)

処遇改善
Ⅰ(ｲ)(16.3%)

介護ｻｰﾋﾞｽ
(30日)

介護ｻｰﾋﾞｽ
自費

限額証
(居住費/食費)

居住費
(保険30日)

居住費
(自費915円/日)

食費
(保険30日)

食費
(自費1445円/日) 合計

第 1 段 階 ( 0 円 / 300 円 ) 0 9,000 0 38,482
第2段階(430円 / 600円) 12,900 0 18,000 0 60,382
第3段階①(430円/ 1,000円) 12,900 0 30,000 0 72,382
第3段階②(430円/ 1,300円) 12,900 0 39,000 0 81,382
第 4 段 階 (915 円 /1,445 円 ) 27,450 43,350 100,282

要介護度
併設短期

Ⅱ5
看護体制

Ⅰ+Ⅱ
機能
訓練

夜勤
配置Ⅰ

ｻｰﾋﾞｽ
提供Ⅱ

介護保険
基準限度額

小計
(30日)

処遇改善
Ⅰ(ｲ)(16.3%)

介護ｻｰﾋﾞｽ
(30日)

介護ｻｰﾋﾞｽ
自費

限額証
(居住費/食費)

居住費
(保険30日)

居住費
(自費915円/日)

食費
(保険30日)

食費
(自費1445円/日) 合計

第 1 段 階 ( 0 円 / 300 円 ) 0 9,000 0 40,889
第2段階(430円 / 600円) 12,900 0 18,000 0 62,789
第3段階①(430円/ 1,000円) 12,900 0 30,000 0 74,789
第3段階②(430円/ 1,300円) 12,900 0 39,000 0 83,789
第 4 段 階 (915 円 /1,445 円 ) 27,450 43,350 102,689

単位 食事代金について・・・基準限度額/1日当たりの利用単位数＝保険適用日数(切り上げ)

184 要介護1 9,370円 要介護4 11,840円 朝食　　335円 上記計算式より、限額証の適用日数を計算することが出来ます

90 要介護2 10,180円 要介護5 12,640円 昼食　　600円 ※ 1日当たりの利用単位数に、サービス提供体制強化加算は含みません

8 要介護3 11,020円 夕食　　510円
　　　(区分支給限度管理対象外の加算である為）

短期入所生活介護　光寿苑

要介護１ 603 0 12 0 18 16,765 17,269 2,815 20,084 20,020

23,524 9,690

要介護３ 745 0 12 0 18 27,048 23,250 3,790 27,040 0

要介護２ 672 0 12 0 18 19,705 20,227 3,297

要介護４ 815 0 12 0 18

31,889 0

30,938 25,350 4,132 29,482 0

要介護５ 884 0 12 0

他、対象者のみ加算 リセット日(31日目/自費)+食費+居住費

短期入所送迎加算/片道

緊急短期入所受入加算

療養食加算/1食

18 36,217 27,420 4,469



令和8年6月1日現在

２ヵ月目ロングショートステイ(31日) ※ロングショートステイ(リセット日、減算含みます）

要介護度
併設短期

Ⅱ1
看護体制

Ⅰ+Ⅱ
機能
訓練

夜勤
配置Ⅰ

ｻｰﾋﾞｽ
提供Ⅱ

長期
減算

①小計
(29日)

②処遇改善
Ⅰ(ｲ)(16.3%)

③介護ｻｰﾋﾞｽ
自費

①+②+③ 限額証
(居住費/食費)

居住費
(保険29日)

居住費
(自費915円/日)

食費
(保険29日)

食費
(自費1445円/日) 合計

第 1 段 階 ( 0 円 / 300 円 ) 1,830 8,700 2,890 49,875
第2段階(430円 / 600円) 12,470 1,830 17,400 2,890 71,045
第3段階①(430円/ 1,000円) 12,470 1,830 29,000 2,890 82,645
第3段階②(430円/ 1,300円) 12,470 1,830 37,700 2,890 91,345
第 4 段 階 (915 円 /1,445 円 ) 28,365 44,795 109,615

要介護度
併設短期

Ⅱ2
看護体制

Ⅰ+Ⅱ
機能
訓練

夜勤
配置Ⅰ

ｻｰﾋﾞｽ
提供Ⅱ

長期
減算

①小計
(30日)

②処遇改善
Ⅰ(ｲ)(16.3%)

③介護ｻｰﾋﾞｽ
自費

①+②+③ 限額証
(居住費/食費)

居住費
(保険30日)

居住費
(自費915円/日)

食費
(保険30日)

食費
(自費1445円/日) 合計

第 1 段 階 ( 0 円 / 300 円 ) 915 9,000 1,445 42,626
第2段階(430円 / 600円) 12,900 915 18,000 1,445 64,526
第3段階①(430円/ 1,000円) 12,900 915 30,000 1,445 76,526
第3段階②(430円/ 1,300円) 12,900 915 39,000 1,445 85,526
第 4 段 階 (915 円 /1,445 円 ) 28,365 44,795 104,426

要介護度
併設短期

Ⅱ3
看護体制

Ⅰ+Ⅱ
機能
訓練

夜勤
配置Ⅰ

ｻｰﾋﾞｽ
提供Ⅱ

長期
減算

①小計
(30日)

②処遇改善
Ⅰ(ｲ)(16.3%)

③介護ｻｰﾋﾞｽ
自費

①+②+③ 限額証
(居住費/食費)

居住費
(保険30日)

居住費
(自費915円/日)

食費
(保険30日)

食費
(自費1445円/日) 合計

第 1 段 階 ( 0 円 / 300 円 ) 915 9,000 1,445 46,013
第2段階(430円 / 600円) 12,900 915 18,000 1,445 67,913
第3段階①(430円/ 1,000円) 12,900 915 30,000 1,445 79,913
第3段階②(430円/ 1,300円) 12,900 915 39,000 1,445 88,913
第 4 段 階 (915 円 /1,445 円 ) 28,365 44,795 107,813

要介護度
併設短期

Ⅱ4
看護体制

Ⅰ+Ⅱ
機能
訓練

夜勤
配置Ⅰ

ｻｰﾋﾞｽ
提供Ⅱ

長期
減算

①小計
(30日)

②処遇改善
Ⅰ(ｲ)(16.3%)

③介護ｻｰﾋﾞｽ
自費

①+②+③ 限額証
(居住費/食費)

居住費
(保険30日)

居住費
(自費915円/日)

食費
(保険30日)

食費
(自費1445円/日) 合計

第 1 段 階 ( 0 円 / 300 円 ) 915 9,000 1,445 49,275
第2段階(430円 / 600円) 12,900 915 18,000 1,445 71,175
第3段階①(430円/ 1,000円) 12,900 915 30,000 1,445 83,175
第3段階②(430円/ 1,300円) 12,900 915 39,000 1,445 92,175
第 4 段 階 (915 円 /1,445 円 ) 28,365 44,795 111,075

要介護度
併設短期

Ⅱ5
看護体制

Ⅰ+Ⅱ
機能
訓練

夜勤
配置Ⅰ

ｻｰﾋﾞｽ
提供Ⅱ

長期
減算

①小計
(30日)

②処遇改善
Ⅰ(ｲ)(16.3%)

③介護ｻｰﾋﾞｽ
自費

①+②+③ 限額証
(居住費/食費)

居住費
(保険30日)

居住費
(自費915円/日)

食費
(保険30日)

食費
(自費1445円/日) 合計

第 1 段 階 ( 0 円 / 300 円 ) 915 9,000 1,445 52,483
第2段階(430円 / 600円) 12,900 915 18,000 1,445 74,383
第3段階①(430円/ 1,000円) 12,900 915 30,000 1,445 86,383
第3段階②(430円/ 1,300円) 12,900 915 39,000 1,445 95,383
第 4 段 階 (915 円 /1,445 円 ) 28,365 44,795 114,283

食事代金について・・・基準限度額/1日当たりの利用単位数＝保険適用日数(切り上げ)

朝食　　335円 上記計算式より、限額証の適用日数を計算することが出来ます

昼食　　600円 ※ 1日当たりの利用単位数に、サービス提供体制強化加算は含みません

夕食　　510円
　　　(区分支給限度管理対象外の加算である為）

短期入所生活介護　光寿苑

要介護１ 603 0 12 0 18 -30 17,287 2,818 16,350 36,455

24,450 3,985

7,820 31,266

要介護３ 745 0 12 0 18 -30

要介護２ 672 0 12 0 18 -30 20,160 3,286

9,480 37,915

要介護５ 884 0 12 0

22,350 3,643 8,660 34,653

要介護４ 815 0 12 0 18

18 -30 26,520 4,323 10,280 41,123

-30


