
令和8年8月１日現在 短期入所生活介護　光の杜

初回ロングショートステイ（30日) ※リセット日は含みません ※第4段階の居室代(自費)は2,800円/日での計算となりますのでご注意ください

要介護度 併設ユ1
介護保険

基準限度額

ｻｰﾋﾞｽ

提供Ⅲ
小計

処遇改善

Ⅱ(ｲ)(15.9%)

介護ｻｰﾋﾞｽ

(24日)

介護ｻｰﾋﾞｽ

自費

限度額負担認定証

( 居住費 / 食費 )

居住費

(保険24日)

居住費

(自費2066円/日)

食費

(保険24日)

食費

(自費1545円/日)
1割負担合計 2割負担合計 3割負担合計

第 1 段 階 (880 円 / 300 円 ) 21,120 12,396 7,200 9,270 120,474
第 2 段 階 (880 円 / 600 円 ) 21,120 12,396 14,400 9,270 127,674
第3 段階 (1,370円/ 1,030円) 32,880 12,396 24,720 9,270 149,754
第3 段階 (1,470円/ 1,360円) 35,280 12,396 32,640 9,270 160,074
第 4 段 階 (2,800 円 /1,545 円 ) 84,000 46,350 200,838 220,436 240,034

要介護度 併設ユ2
介護保険

基準限度額

ｻｰﾋﾞｽ

提供Ⅲ
小計

処遇改善

Ⅱ(ｲ)(15.9%)

介護ｻｰﾋﾞｽ

(26日)

介護ｻｰﾋﾞｽ

自費

限度額負担認定証

( 居住費 / 食費 )

居住費

(保険26日)

居住費

(自費2066円/日)

食費

(保険26日)

食費

(自費1545円/日)
1割負担合計 2割負担合計 3割負担合計

第 1 段 階 (880 円 / 300 円 ) 22,880 8,264 7,800 6,180 108,463
第 2 段 階 (880 円 / 600 円 ) 22,880 8,264 15,600 6,180 116,263
第3 段階 (1,370円/ 1,030円) 35,620 8,264 26,780 6,180 140,183
第3 段階 (1,470円/ 1,360円) 38,220 8,264 35,360 6,180 151,363
第 4 段 階 (2,800 円 /1,545 円 ) 84,000 46,350 193,689 216,708 239,727

要介護度 併設ユ3
介護保険

基準限度額

ｻｰﾋﾞｽ

提供Ⅲ
小計

処遇改善

Ⅱ(ｲ)(15.9%)

介護ｻｰﾋﾞｽ

(30日)

介護ｻｰﾋﾞｽ

自費

限度額負担認定証

( 居住費 / 食費 )

居住費

(保険30日)

居住費

(自費2066円/日)

食費

(保険30日)

食費

(自費1545円/日)
1割負担合計 2割負担合計 3割負担合計

第 1 段 階 (880 円 / 300 円 ) 26,400 0 9,000 0 65,059
第 2 段 階 (880 円 / 600 円 ) 26,400 0 18,000 0 74,059
第3 段階 (1,370円/ 1,030円) 41,100 0 30,900 0 101,659
第3 段階 (1,470円/ 1,360円) 44,100 0 40,800 0 114,559
第 4 段 階 (2,800 円 /1,545 円 ) 84,000 46,350 160,009 189,668 219,327

要介護度 併設ユ4
介護保険

基準限度額

ｻｰﾋﾞｽ

提供Ⅲ
小計

処遇改善

Ⅱ(ｲ)(15.9%)

介護ｻｰﾋﾞｽ

(30日)

介護ｻｰﾋﾞｽ

自費

限度額負担認定証

( 居住費 / 食費 )

居住費

(保険30日)

居住費

(自費2066円/日)

食費

(保険30日)

食費

(自費1545円/日)
1割負担合計 2割負担合計 3割負担合計

第 1 段 階 (880 円 / 300 円 ) 26,400 0 9,000 0 67,527
第 2 段 階 (880 円 / 600 円 ) 26,400 0 18,000 0 76,527
第3 段階 (1,370円/ 1,030円) 41,100 0 30,900 0 104,127
第3 段階 (1,470円/ 1,360円) 44,100 0 40,800 0 117,027
第 4 段 階 (2,800 円 /1,545 円 ) 84,000 46,350 162,477 194,604 226,731

要介護度 併設ユ5
介護保険

基準限度額

ｻｰﾋﾞｽ

提供Ⅲ
小計

処遇改善

Ⅱ(ｲ)(15.9%)

介護ｻｰﾋﾞｽ

(30日)

介護ｻｰﾋﾞｽ

自費

限度額負担認定証

( 居住費 / 食費 )

居住費

(保険30日)

居住費

(自費2066円/日)

食費

(保険30日)

食費

(自費1545円/日)
1割負担合計 2割負担合計 3割負担合計

第 1 段 階 (880 円 / 300 円 ) 26,400 0 9,000 0 69,927
第 2 段 階 (880 円 / 600 円 ) 26,400 0 18,000 0 78,927
第3 段階 (1,370円/ 1,030円) 41,100 0 30,900 0 106,527
第3 段階 (1,470円/ 1,360円) 44,100 0 40,800 0 119,427
第 4 段 階 (2,800 円 /1,545 円 ) 84,000 46,350 164,877 199,404 233,931

単位 食事代金について・・・ 基準限度額/1日当たりの利用単位数＝保険適用日数(切り上げ)

184 要介護1 12,225円 要介護4 14,705円 朝食　　355円 上記計算式より、限額証の適用日数を計算することが出来ます

90 要介護2 13,015円 要介護5 15,505円 昼食　　650円 ※ 1日当たりの利用単位数に、サービス提供体制強化加算は含みません

8 要介護3 13,885円 夕食　　540円 　　　(区分支給限度管理対象外の加算である為）

緊急短期入所受入加算

療養食加算/1食 第4段階で計算してます

4,737 34,527 0

他、対象者のみ加算 リセット日(31日目/自費)+食費+居住費

短期入所送迎加算/片道

要介護５ 987 36,217 6 29,790

0

要介護４ 918 30,938 6 27,720 4,407 32,127 0

23,019 40,320

要介護３ 847 27,048 6 25,590 4,069 29,659

2,689 19,598 50,890

要介護２ 772 19,705 6 19,861 3,158

要介護１ 704 16,765 6 16,909



令和8年8月１日現在 短期入所生活介護　光の杜

２ヵ月目ロングショートステイ(31日) ※ロングショートステイ《リセット日、減算含みます≫ ※第4段階の居室代(自費)は2,800円/日での計算となりますのでご注意ください

要介護度 併設ユ1 長期減算
ｻｰﾋﾞｽ

提供Ⅲ

介護ｻｰﾋﾞｽ

(25日)

処遇改善

Ⅱ(ｲ)(15.9%)

介護ｻｰﾋﾞｽ

(25日)

介護ｻｰﾋﾞｽ

自費

限度額負担認定証

( 居住費 / 食費 )

居住費

(保険25日)

居住費

(自費2066円/日)

食費

(保険25日)

食費

(自費1545円/日)
1割負担合計 2割負担合計 3割負担合計

第 1 段 階 (880 円 / 300 円 ) 22,000 12,396 7,500 9,270 119,040
第 2 段 階 (880 円 / 600 円 ) 22,000 12,396 15,000 9,270 126,540
第3 段階 (1,370円/ 1,030円) 34,250 12,396 25,750 9,270 149,540
第3 段階 (1,470円/ 1,360円) 36,750 12,396 34,000 9,270 160,290
第 4 段 階 (2,800 円 /1,545 円 ) 86,800 47,895 202,569 222,173 241,777

要介護度 併設ユ2 長期減算
ｻｰﾋﾞｽ

提供Ⅲ

介護ｻｰﾋﾞｽ

(27日)

処遇改善

Ⅱ(ｲ)(15.9%)

介護ｻｰﾋﾞｽ

(27日)

介護ｻｰﾋﾞｽ

自費

限度額負担認定証

( 居住費 / 食費 )

居住費

(保険27日)

居住費

(自費2066円/日)

食費

(保険27日)

食費

(自費1545円/日)
1割負担合計 2割負担合計 3割負担合計

第 1 段 階 (880 円 / 300 円 ) 23,760 8,264 8,100 6,180 107,820
第 2 段 階 (880 円 / 600 円 ) 23,760 8,264 16,200 6,180 115,920
第3 段階 (1,370円/ 1,030円) 36,990 8,264 27,810 6,180 140,760
第3 段階 (1,470円/ 1,360円) 39,690 8,264 36,720 6,180 152,370
第 4 段 階 (2,800 円 /1,545 円 ) 86,800 47,895 196,211 219,237 242,263

要介護度 併設ユ3 長期減算
ｻｰﾋﾞｽ

提供Ⅲ

介護ｻｰﾋﾞｽ

(30日)

処遇改善

Ⅱ(ｲ)(15.9%)

介護ｻｰﾋﾞｽ

(30日)

介護ｻｰﾋﾞｽ

自費

限度額負担認定証

( 居住費 / 食費 )

居住費

(保険30日)

居住費

(自費2066円/日)

食費

(保険30日)

食費

(自費1545円/日)
1割負担合計 2割負担合計 3割負担合計

第 1 段 階 (880 円 / 300 円 ) 26,400 2,066 9,000 1,545 77,167
第 2 段 階 (880 円 / 600 円 ) 26,400 2,066 18,000 1,545 86,167
第3 段階 (1,370円/ 1,030円) 41,100 2,066 30,900 1,545 113,767
第3 段階 (1,470円/ 1,360円) 44,100 2,066 40,800 1,545 126,667
第 4 段 階 (2,800 円 /1,545 円 ) 86,800 47,895 172,851 201,467 230,083

要介護度 併設ユ4 長期減算
ｻｰﾋﾞｽ

提供Ⅲ

介護ｻｰﾋﾞｽ

(30日)

処遇改善

Ⅱ(ｲ)(15.9%)

介護ｻｰﾋﾞｽ

(30日)

介護ｻｰﾋﾞｽ

自費

限度額負担認定証

( 居住費 / 食費 )

居住費

(保険30日)

居住費

(自費2066円/日)

食費

(保険30日)

食費

(自費1545円/日)
1割負担合計 2割負担合計 3割負担合計

第 1 段 階 (880 円 / 300 円 ) 26,400 2,066 9,000 1,545 80,455
第 2 段 階 (880 円 / 600 円 ) 26,400 2,066 18,000 1,545 89,455
第3 段階 (1,370円/ 1,030円) 41,100 2,066 30,900 1,545 117,055
第3 段階 (1,470円/ 1,360円) 44,100 2,066 40,800 1,545 129,955
第 4 段 階 (2,800 円 /1,545 円 ) 86,800 47,895 176,139 207,223 238,307

要介護度 併設ユ5 長期減算
ｻｰﾋﾞｽ

提供Ⅲ

介護ｻｰﾋﾞｽ

(30日)

処遇改善

Ⅱ(ｲ)(15.9%)

介護ｻｰﾋﾞｽ

(30日)

介護ｻｰﾋﾞｽ

自費

限度額負担認定証

( 居住費 / 食費 )

居住費

(保険30日)

居住費

(自費2066円/日)

食費

(保険30日)

食費

(自費1545円/日)
1割負担合計 2割負担合計 3割負担合計

第 1 段 階 (880 円 / 300 円 ) 26,400 2,066 9,000 1,545 83,655
第 2 段 階 (880 円 / 600 円 ) 26,400 2,066 18,000 1,545 92,655
第3 段階 (1,370円/ 1,030円) 41,100 2,066 30,900 1,545 120,255
第3 段階 (1,470円/ 1,360円) 44,100 2,066 40,800 1,545 133,155
第 4 段 階 (2,800 円 /1,545 円 ) 86,800 47,895 179,339 212,823 246,307

食事代金について・・・ 基準限度額/1日当たりの利用単位数＝保険適用日数(切り上げ)

朝食　　355円 上記計算式より、限額証の適用日数を計算することが出来ます

昼食　　650円 ※ 1日当たりの利用単位数に、サービス提供体制強化加算は含みません

夕食　　540円 　　　(区分支給限度管理対象外の加算である為）

33,484 11,160

4,264 31,084 10,360

要介護５ 987 -30 6 28,890 4,594

要介護４ 918 -30 6 26,820

38,490

要介護３ 847 -30 6 24,690 3,926 28,616 9,540

19,604 48,270

要介護２ 772 -30 6 19,867 3,159 23,026

要介護１ 704 -30 6 16,915 2,689



令和8年8月１日現在 短期入所生活介護　光の杜

3ヵ月目ロングショートステイ(61日～) ※ロングショートステイ《リセット日、減算含みます≫ ※第4段階の居室代(自費)は2,800円/日での計算となりますのでご注意ください

要介護度 併設ユ1 長期減算
ｻｰﾋﾞｽ

提供Ⅲ

介護ｻｰﾋﾞｽ

(25日)

処遇改善

Ⅱ(ｲ)(15.9%)

介護ｻｰﾋﾞｽ

(25日)

介護ｻｰﾋﾞｽ

自費

限度額負担認定証

( 居住費 / 食費 )

居住費

(保険25日)

居住費

(自費2066円/日)

食費

(保険25日)

食費

(自費1545円/日)
1割負担合計 2割負担合計 3割負担合計

第 1 段 階 (880 円 / 300 円 ) 22,000 12,396 7,500 9,270 118,320
第 2 段 階 (880 円 / 600 円 ) 22,000 12,396 15,000 9,270 125,820
第3 段階 (1,370円/ 1,030円) 34,250 12,396 25,750 9,270 148,820
第3 段階 (1,470円/ 1,360円) 36,750 12,396 34,000 9,270 159,570
第 4 段 階 (2,800 円 /1,545 円 ) 86,800 47,895 201,849 221,453 241,057

要介護度 併設ユ2 長期減算
ｻｰﾋﾞｽ

提供Ⅲ

介護ｻｰﾋﾞｽ

(27日)

処遇改善

Ⅱ(ｲ)(15.9%)

介護ｻｰﾋﾞｽ

(27日)

介護ｻｰﾋﾞｽ

自費

限度額負担認定証

( 居住費 / 食費 )

居住費

(保険27日)

居住費

(自費2066円/日)

食費

(保険27日)

食費

(自費1545円/日)
1割負担合計 2割負担合計 3割負担合計

第 1 段 階 (880 円 / 300 円 ) 23,760 8,264 8,100 6,180 107,100
第 2 段 階 (880 円 / 600 円 ) 23,760 8,264 16,200 6,180 115,200
第3 段階 (1,370円/ 1,030円) 36,990 8,264 27,810 6,180 140,040
第3 段階 (1,470円/ 1,360円) 39,690 8,264 36,720 6,180 151,650
第 4 段 階 (2,800 円 /1,545 円 ) 86,800 47,895 195,491 218,517 241,543

要介護度 併設ユ3 長期減算
ｻｰﾋﾞｽ

提供Ⅲ

介護ｻｰﾋﾞｽ

(30日)

処遇改善

Ⅱ(ｲ)(15.9%)

介護ｻｰﾋﾞｽ

(30日)

介護ｻｰﾋﾞｽ

自費

限度額負担認定証

( 居住費 / 食費 )

居住費

(保険30日)

居住費

(自費2066円/日)

食費

(保険30日)

食費

(自費1545円/日)
1割負担合計 2割負担合計 3割負担合計

第 1 段 階 (880 円 / 300 円 ) 26,400 2,066 9,000 1,545 77,077
第 2 段 階 (880 円 / 600 円 ) 26,400 2,066 18,000 1,545 86,077
第3 段階 (1,370円/ 1,030円) 41,100 2,066 30,900 1,545 113,677
第3 段階 (1,470円/ 1,360円) 44,100 2,066 40,800 1,545 126,577
第 4 段 階 (2,800 円 /1,545 円 ) 86,800 47,895 172,761 201,307 229,853

要介護度 併設ユ4 長期減算
ｻｰﾋﾞｽ

提供Ⅲ

介護ｻｰﾋﾞｽ

(30日)

処遇改善

Ⅱ(ｲ)(15.9%)

介護ｻｰﾋﾞｽ

(30日)

介護ｻｰﾋﾞｽ

自費

限度額負担認定証

( 居住費 / 食費 )

居住費

(保険30日)

居住費

(自費2066円/日)

食費

(保険30日)

食費

(自費1545円/日)
1割負担合計 2割負担合計 3割負担合計

第 1 段 階 (880 円 / 300 円 ) 26,400 2,066 9,000 1,545 80,366
第 2 段 階 (880 円 / 600 円 ) 26,400 2,066 18,000 1,545 89,366
第3 段階 (1,370円/ 1,030円) 41,100 2,066 30,900 1,545 116,966
第3 段階 (1,470円/ 1,360円) 44,100 2,066 40,800 1,545 129,866
第 4 段 階 (2,800 円 /1,545 円 ) 86,800 47,895 176,050 207,065 238,080

要介護度 併設ユ5 長期減算
ｻｰﾋﾞｽ

提供Ⅲ

介護ｻｰﾋﾞｽ

(30日)

処遇改善

Ⅱ(ｲ)(15.9%)

介護ｻｰﾋﾞｽ

(30日)

介護ｻｰﾋﾞｽ

自費

限度額負担認定証

( 居住費 / 食費 )

居住費

(保険30日)

居住費

(自費2066円/日)

食費

(保険30日)

食費

(自費1545円/日)
1割負担合計 2割負担合計 3割負担合計

第 1 段 階 (880 円 / 300 円 ) 26,400 2,066 9,000 1,545 83,565
第 2 段 階 (880 円 / 600 円 ) 26,400 2,066 18,000 1,545 92,565
第3 段階 (1,370円/ 1,030円) 41,100 2,066 30,900 1,545 120,165
第3 段階 (1,470円/ 1,360円) 44,100 2,066 40,800 1,545 133,065
第 4 段 階 (2,800 円 /1,545 円 ) 86,800 47,895 179,249 212,663 246,077

食事代金について・・・ 基準限度額/1日当たりの利用単位数＝保険適用日数(切り上げ)

朝食　　355円 上記計算式より、限額証の適用日数を計算することが出来ます

昼食　　650円 ※ 1日当たりの利用単位数に、サービス提供体制強化加算は含みません

夕食　　540円 　　　(区分支給限度管理対象外の加算である為）

11,140

31,015 10,340

要介護５ 987 -32 6 28,830 4,584 33,414

3,916 28,546 9,520

要介護４ 918 -32 6 26,760 4,255

要介護３ 847 -32 6 24,630

47,550

要介護２ 772 -32 6 19,867 3,159 23,026 37,770

要介護１ 704 -32 6 16,915 2,689 19,604


